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Ciclo de catequesis - Jubileo 2025. Jesucristo, nuestra esperanza. lll. La Pascua de Jesis.
9. La resurrecion. «jLa paz esté con ustedes!» (Jn 20,21)

Queridos hermanos y hermanas, jbuenos dias!

El centro de nuestra fe y el corazon de nuestra esperanza se encuentran profundamente
enraizados en la resurreccion de Cristo. Leyendo con atencion los Evangelios, nos damos
cuenta de que este misterio es sorprendente no solo porque un hombre -el Hijo de Dios-
resucitd de entre los muertos, sino también por el modo en que eligié hacerlo. De hecho, la
resurreccion de Jesis no es un triunfo estruendoso, no es una venganza o una revancha
contra sus enemigos. Es el testimonio maravilloso de como el amor es capaz de levantarse
después de una gran derrota para proseguir su imparable camino.

Cuando nos recuperamos de un trauma causado por los demas, a menudo la primera
reaccion es la rabia, el deseo de hacer pagar a alguien lo que hemos sufrido. El Resucitado
no actla de este modo. Cuando emerge de los abismos de la muerte, Jesls no se toma
ninguna venganza. No regresa con gestos de potencia, sino que manifiesta con
mansedumbre la alegria de un amor mas grande que cualquier herida y mas fuerte que
cualquier traicion.
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El Resucitado no siente la necesidad de reiterar o afirmar su propia superioridad. El se
aparece a sus amigos -los discipulos-, y lo hace con extrema discrecion, sin forzar los
tiempos de su capacidad de acoger. Su Unico deseo es volver a estar en comunion con ellos,
ayudandolos a superar el sentimiento de culpa. Lo vemos muy bien en el cenaculo, donde el
Senor se aparece a sus amigos aprisionados por el miedo. Es un momento que expresa una
fuerza extraordinaria: Jesus, después de haber descendido a los abismos de la muerte para
liberar a quienes alli estaban prisioneros, entra en la habitacion cerrada de quienes estan
paralizados por el miedo, llevandoles un don que ninguno hubiera osado esperar: la paz.

Su saludo es simple, casi habitual: «jPaz a vosotros!» (In 20, 19). Pero va acompanado de un
gesto tan bello que resulta casi inapropiado: Jestus muestra a los discipulos las manos vy el
costado con los signos de la pasion. ¢ Por qué exhibir sus heridas precisamente ante
quienes, en aquellas horas dramaticas, lo renegaron y lo abandonaron? ¢ Por qué no
esconder aquellos signos de dolor y evitar que se reabra la herida de la vergtienza?

Y, sin embargo, el Evangelio dice que, al ver al Senor, los discipulos se llenaron de alegria (cf.
Jn 20, 20). El motivo es profundo: Jesus esta ya plenamente reconciliado con todo lo que ha
sufrido. No guarda ningin rencor. Las heridas no sirven para reprender, sino para confirmar
un amor mas fuerte que cualquier infidelidad. Son la prueba de que, precisamente en el
momento en que hemos fallado, Dios no se ha echado atras. No ha renunciado a nosotros.

Asi, el Senor se muestra nudo y desarmado. No exige, no chantajea. Suamor no humilla; es |:
paz de quien ha sufrido por amor y ahora finalmente puede afirmar que ha valido la pena.

Nosotros, en cambio, a menudo ocultamos nuestras heridas por orgullo o por el temor de
parecer débiles. Decimos “no importa”, “ya ha pasado todo”, pero no estamos realmente en
paz con las traiciones que nos han herido. A veces preferimos esconder nuestro esfuerzo
por perdonar para no parecer vulnerables y no correr el riesgo de sufrir de nuevo. Jesis no.
El ofrece sus llagas como garantia de perdon. Y muestra que la resurreccion no es la
cancelacion del pasado, sino su transfiguracion en una esperanza de misericordia.

Luego, el Senor repite: «jPaz a vosotros!». Y anade: «Como el Padre me ha enviado, asi
también os envio yo» (v. 21). Con estas palabras, confia a los apostoles una tarea que no es
tanto un poder como una responsabilidad: ser instrumentos de reconciliacién en el mundo.
Es como si dijese: «¢ Quien podra anunciar el Rostro misericordioso del Padre sino vosotros,
que habéis experimentado el fracaso y el perdon?».



Jesus sopla sobre ellos y les dona el Espiritu Santo (v. 22). Es el mismo Espiritu que lo ha
sostenido en la obediencia al Padre y en el amor hasta la cruz. Desde ese momento, los
apostoles ya no podran callar lo que han visto y oido: que Dios perdona, levanta, restaura la
confianza.

El centro de la mision de la Iglesia no consiste en administrar un poder sobre los demas, sinc
en comunicar la alegria de quien ha sido amado precisamente cuando no se lo merecia. Es I¢
fuerza que ha hecho nacer y crecer la comunidad cristiana: hombres y mujeres que han
descubierto la belleza de volver a la vida para poder donarla a los demas.

Queridos hermanos y hermanas, también nosotros somos enviados. El Senor también nos
ensena sus heridas y dice: Paz a vosotros. No tengais miedo de mostrar vuestras heridas
sanadas por la misericordia. No temais aproximaros a quien esta encerrado en el miedo o er
el sentimiento de culpa. Que el soplo del Espiritu nos haga también a nosotros testigos de
esta paz y de este amor mas fuertes que toda derrota.

Saludo cordialmente a los peregrinos de lengua espanola. Pidamos al Espiritu Santo que nos
haga testigos de la paz de Cristo, sin miedo a mostrar las heridas sufridas en el camino y
sanadas por su misericordia, que son signo de un amor que es mas fuerte que la muerte.
Que Dios los bendiga. Muchas gracias.

Llamamiento

Me entristecen las noticias que llegan desde Madagascar sobre los violentos
enfrentamientos entre las fuerzas del orden y jovenes manifestantes, que han provocado la
muerte de algunos de ellos y un centenar de heridos. Oremos al Senor para que se evite
siempre cualquier forma de violencia y se favorezca la basqueda constante de la armonia

social mediante la promocion de la justicia y del bien comun.

Resumen leido por el Santo Padre en espaiiol

Queridos hermanos y hermanas:



Reflexionamos en esta catequesis sobre la resurreccion de Jesis, misterio que da sentido a
nuestra fe y a nuestra esperanza. Este acontecimiento es también testimonio de como el
amor es capaz de resurgir, tras haber sido herido y humillado. Jesus, en efecto, no se deja
llevar por sentimientos de rabia o deseos de venganza, sino que ofrece a todos la alegria de

la paz que brota de su Corazon.

Esta paz que nos da el Resucitado es signo de un amor reconciliado con todo lo que ha
sufrido, que ha sabido perdonar toda infidelidad y toda traicion. Nosotros, en cambio,
solemos esconder nuestras heridas, nos cuesta perdonar y vivir en paz con Dios, con
nosotros mismos y con los demas. Por eso, contemplemos a Cristo resucitado, pidamosle
que nos ayude a redescubrir la alegria y la belleza de vivir para poder dar vida a los demas, y
que nos ensene a ser en el mundo, azotado por la muerte y la destruccion, instrumentos de

misericordia y reconciliacion.
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